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一九三五年三月八日
，

著名电影演员阮玲玉服

毒自杀了�年轻的观众对阮玲玉的名字可能感到陌

生
，
但是上了年纪的观众却还记忆犹新� 阮玲玉是

三十年代优秀的电影演员
，
她从影不到十年

，
一共

拍摄了二十九部影片
�

她在影片中扮演的尽是悲剧

的角色
，
她的自杀

，

也是一出感人的悲剧
�

今年正

值阮玲玉逝世五十周年
，
为了对她表示纪念

，
现将

她自杀前后的经过情况
，

简述如下
。

三月五日下午
，
阮玲玉来到霞飞路联华一厂找

厂长黎民伟请假
。

因为阮玲玉原定于三月八 日随

《
国风

》
摄制组赴苏州补拍外景

，
但是她又接到法院

的通知
，
必须在三月九日亲自出庭

，

去了结那轰动

整个上海滩的讼案①
。

黎民伟准了她的假
，
接着就

跟她谈及三月九日出庭的事
�

阮玲玉说
� “
我有充分

的证据
，

可以证明我无罪
，
不过报上 登 的太难听

了
� ”
她又说

� “
还有马路上卖报的小孩

，
嘴里乱喊着

什么什么
，
更叫我听了难堪

。 ”
黎民伟安慰她说

� “
那

卖报的小孩不过想多赚一两个铜板
，
便什么话都叫

了出来
，

等讼事结束之后
，
自然就听不见这种声音

了
。 ”
阮玲玉听了

，
置之一笑

，

然后说
� “
出庭我倒不

怕
，

所怕的是正好逢着礼拜六
，
旁听的闲人一定特

别多
，
那倒有些难为情

。 ”

三月七 日
，

某杂志的记者走访阮玲玉
，
准备约

请阮玲玉拍摄封面照
，
很自然地又谈到诉讼的事

，

阮玲玉在心绪紊乱中向记者诉说道
�

“

唉�张达民那不肯上进的
、
没志气的东西�我

在十六岁那年
，
由同学的介绍而认识他的

，
那时

，

我实在太年轻
，
意志究竟薄弱

�

我的家庭也实在穷

得可怜
，
他经常拿钱给妈使用

，
妈也因为他的一片

好意
，

曾经跟我商议过要我嫁给他
，
我当时因为妈

既有意
，
同时还听到他的一片甜言蜜语

，
两人就实

行同居啦�
“
可恨的张达民

，
既没有固定的职业

，
尽在赌场

里混着
，
日子如何长久过得下去呢� 于是他就到张

慧冲�张达民的大哥
，
明星公司演员�那里去设法

，

我才进了明星公司去拍戏
，
每月赚这么五十元钱

�

而他呀
，
家里分得很多遗产

，
依然一天到晚赌呀

，

漂呀�当他把钱花完之后
，

再也没法子想了
，
又到

我的身上想法子了……
“
我救济他的事

，
不知有多少次数了……而 他

还是絮絮不休地缠绕不清
，

实在使我感到难受
，

连

拍戏也没心绪了……于是只好请律师和他解决
，

双

方签定了一张脱离同居关系的契约
，
每月津贴他一

百元钱……
“
这一次他委托律师写信

，

无非也是最后 的 恐

吓罢了
，
不料唐季珊竞先发制人告他②，

以致造成

这么一场官司
�

唉
，
先生�人家一定 要 骂我不好

的
，

你以为究竞是谁的不是呢�
”

阮玲玉说到这里
，
泪如雨下

。

①张达民为了达到敲诈勒索的卑鄙目的 ，
向法

院诬告阮玲王侵占他的财物
�

②唐季珊，
阮玲玉的丈夫

，

茶商
�

张达民先委

托律师写信给唐季珊
，
诬陷阮玲玉侵占他的财物

，

唐季珊接到此信以后
，

也请了律师向法院控告张达

民血构事实
、

妨害名誉
。
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当天晚上 阮玲玉应邀到黎民伟家作客 阮玲 告唐季姗 因为你已经害死了我啊�

玉坐在席上 始终谈笑风生 席散之后 阮玲玉吻 阮玲玉写完之后 就把两封遗书放在抽屉里
别了黎太太林楚楚以及她的两个孩子—黎铿和黎 拿出三瓶安眠药 共三十片 一齐吞下 然后走近

锡 特别是黎锡 阮玲玉伏在小床上连吻他两次 床边 把唐季珊推醒 道 你是否真的爱我�说完

出门之后 又回到房里去吻他一次 大家都以为她 泪流满面 泣不成声 唐季珊觉得奇怪 连忙披衣

大高兴了 谁也看不出她有半点异常的举动 起床 才发现安眠药的空瓶和两封遗书 知道她已

阮玲玉离开黎宅之后 就到扬子饭店去跳舞 经服毒了 于是急忙雇车送到北四川路日本福民医

舞罢回到沁园村 已经是十二点多了 院 但是福民医院晚上没医生 又送到卡尔登大戏
阮玲玉走进家门 一边吩咐女佣准备点心 一 院附近的周医生那里 经抢救无效 只得再送到蒲

边走到二楼卧室 对唐季珊说 时间不早了 你先 石路中西疗养院 阮玲玉被送到中西疗养院之后

睡吧�我记好零用账就会来睡的 接着就坐在写字 曾经苏醒过来几次 到了中午 却又奄奄一息失去

� 台前 拿起钢笔 接连写了两封遗书 一封是写给 了知觉到了下午六点三十八分终于停止了呼吸�
唐季珊的 三月九日清晨 当报上登载了阮玲玉自杀的消

季珊 我真做梦也想不到这样快 就会和你死 息之后 前往胶州路万国殡仪馆瞻仰遗容的人就川

别 但是请你不要悲哀 因为天下无不散的筵席 流不息 十一日下午五时 联华同人举行公祭 前

请你千万节衷为要 我很时你不住令你为我受罪 来吊唁的人更是人山人海 一条长长的胶州路被挤

砚在他虽这样地诬害你我 但终有水落石出的一 得水泄不通

日�天网恢恢 疏而不漏 我看他又怎样地活着 阮玲玉的遗体安放在殡仪馆大厅 周围布满了
呢�鸟之将死 其鸣也悲�人之将无 其言也善 花圈 花篮和挽联 联华同人的挽词是 殉于妇女

我死而有灵 将永永远远护佑你的 我死之后 请 节殉于人言可畏 一死刚强竟以尸谏 此外阮玲

你拿我之余资 来养活我毋亲和因因 �阮玲玉的养 玉生前挚友梁氏三姐妹的挽联也特别引人注目

女�如果不够的话 请你资力罢�而且刻刻提防 人言可畏 处境堪悲 是非无定评 报井下石

免她老人家步我后尘 那是我至望你的 你如真的 逞私愤 妞若不死 时此恶浊世界 何以为生
爱我 那就请你千万不要负我之望才好 好� 有 世论尚存 公道未泯 哭声衷远近 万人空巷

蛛来生再会 另有公司欠我之人工 请向之收回 瞻遗容 灵而有知 赌兹热狱感情 能行伤心

用来供养阿妈和因因 共二�零五十元 至要至要 阮玲玉身上穿着生前最喜爱的蜜色绣花旗袍

另有一封信 和果外界知我自杀 即登报发表 如 躺在百花丛中 脸上还留着泪痕 在她身旁置有古
不知请即不宣为要 铜香炉一只 香烟袅袅

阮玲玉绝笔升四年三月七日午夜 公祭开始后 先由黎民伟致悼词 接着由孙瑜

另一封信写道 报告阮玲玉生平事迹及逝世经过 最后由罗明佑

我现在一无 人们一定认为我是畏罪 其实我 唐季珊致词

柯罪可畏�因为我时于张达民 没有一样对他不住 三月十四日 是阮玲玉的灵枢运往联义山庄安

的地方 别的姑且勿论 就当我和他脱离同居的时 葬之日 下午二时 在低沉的哀乐声中 联华十二
一 候 还每月给他一百元 这不是空口说的话 是有 位同人将灵枢抬上灵车 送葬的队伍好几百人 就

凭据和收条的 可是他恩将仇报 以冤来报德 更 缓缓地向联义山庄行进 从万国殡仪馆到联义山庄

加以外界不明 还以为我时他不住 唉�那有什么 一共有二十多里路 沿途夹道致哀者达三十万人
法于想呢�想之又想 唯有一死了之罢�咦，我一 下午四点半 葬礼在联仪山庄举行 联义山庄

无何足惜 不过 还是怕人言可畏人言可畏丢力 的里里外外 也挤满了观礼的人群 等到葬礼完

阮玲玉绝笔升四年三月七日午夜 毕 已经傍晚 夕阳 芳草 墓碑 花圈 天空中

我不死不能明我冤 我现在死了 总可以如他 盘旋着鸦群 西风吹散了人们的哭泣一
心愿，你虽不杀伯仁 伯仁由你而死① 张达民 几 犷蔺落获丽 菩意思是 虽然没有直接杀人

我看你怎样逃得过这个冉论 你现在总不可能再诬 但是对于被杀的人 应负一定责任
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