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孙中山一生有三位贤内助
�

就

是原配夫人卢慕贞
， “
南洋婆

”

陈粹

芬和革命伴侣宋庆龄
。

原配夫人卢慕贞

孙中山的

原配夫人卢慕

贞
，

是广东香

山 �今中山县�

人
，

生 于 ����

年
，

其父卢显

耀与孙中山兄

孙眉都在檀香

山经商
。

���� 年
，

�� 岁的卢慕贞依从

媒灼之言和父母之命
，

与孙 中山缔

结 良缘
。

婚后
，

孙中山攻读于香港

西 医 书院
，

只待寒暑假 日夫妻团

聚
。
���� 年

，

卢慕贞生下孙科
，

第二

年孙中山完成学业
，

先后于澳门
、

广州行医
。

卢慕贞虽学识甚浅
，

但精于女

工
，

且待人谦和
，

谨守
“
三从四德

” 。

此时孙中山已投身革命
，

假借行医

之机广泛交结志士
。

孙中山为革命

一生奔走
，

或赴海外宣传
，

募集资

金
，

以致屡遭清廷通缉
，

逃亡外洋
，

故治家
、

奉老
、

教子三责
，

只 由卢慕

贞一人承担
。

自广州起义失败后
，

孙中山逃亡海外
。

孙夫人带着婆母

及幼子背井离乡
，

寄居中山之兄孙

眉处
，

�� 年春秋
，

夫妻只团聚 �次
。

后孙眉因合力资助革命而破产
，

孙

夫人只好再次扶老携幼离开檀香

山和孙兄 回 国
，

先居九龙
，

后去南

洋槟榔屿
。
����年夏

，

孙母去世
，

孙

中山方回槟榔屿同夫人团圆
。

不到

半年
�

殖 民当局勒令其 出境
�

夫妻

����年孙中山与宋庆龄在东京结婚

再次离别
。

辛亥革命胜利
，

孙 中山 回国出

任中华民国临时大总统
，

夫人才由

南洋革命党人邓泽如护送携子 回

国
。
����年 �月下旬抵达南京

，

与

孙中山聚首
。
�月

，

孙中山辞去临时

大总统
，

夫人又独 自南返翠亨村家

乡
。

孙夫人不惯风波
，

又无意政治
，

与中山婚后分多合少
，

加之孙 中山

淡于儿女情长
，

遂 自感无力协助丈

夫事业
，

便几次劝中山另择佳妻
，

孙不应
。 “
二次革命

”
失败后

，

孙 中

山亡命 日本
，

夫人虑其飘泊在外
，

居食无人照料
，

恳切提 出要孙纳

妾
，

中山未采
。
���� 年宋庆龄任孙

中山秘书
，

萌生 了对其爱慕之情
。

孙 中山与宋年龄悬殊
�

宋父母不同

意他们相爱
，

加上 自己又儿女满

堂
，

且夫人数十载含辛茹苦呕尽心

血
，

便不忍断然离妻与宋联姻
。

到

��巧 年秋
，

宋庆龄不顾父母反对
，

向孙中山表达了忠贞不渝的爱情
，

孙中山便请夫人来 日本征询意见
。

卢慕贞深明大义
，

从孙中山事业出

发
，

毅然同意了
“

孙宋结合
” ，

并欣

然与孙中山办理了离婚手续
。

卢慕贞 回 国后安居澳 门
，

前

依基督教
，

扶养二女孙蜒
、

孙婉
，

����年病逝于澳门
，

终年 �� 岁
。

“
南洋婆

”
陈粹芬

在孙中山

家里
，

儿孙辈

称 宋 庆 龄 为
“
上 海 婆

” ，

称

孙中山原配夫

人 卢 慕 贞 为
“

澳 门婆
” ，

而

另外有一位鲜

为人知的陈粹

芬女士则被称为
“
南洋婆

” 。

陈粹芬�����
一�����原名香菱

，

又名瑞芬
，

人 以排行称她
“
陈四

姑
” ，

福建省人
，

出生于香港�另一说

系奥籍南洋华侨�
，

并久居其地
，

身

材适 中
，

眉 目清秀
，

但和 当时 的妇

女一样
，

没有读过什么书
。

相传她

于 ����年 �月 �� 日在香港认识

了孙中山
，

不久两人便陷人爱河
，

以后相携奔走革命
。
���� 年

，

孙中

山因行医高明
，

为同行所嫉妒
，

遂

遭排挤
，

被迫 由澳门返 回广东
，

在

广州开了一家
“
东西药局

” 。

后来又

偕 �� 岁的陈粹芬与好友尹文楷医

生同寓广州河南
。

由于孙中山奔走

罐耀赐锹爹

����
�

� ��



革命
，

陈粹芬寄避尹家达十余年之

久
。

以后孙 中山在英国蒙难
，

回国

后为感谢陈粹芬对他的支持
，

将他

的老师康德黎博士赠给他的一块

大如小蟹的金表赠给了陈女士
。

�� 世纪末 �� 世纪初
，

革命党

人在孙 中山卓越 的领导下取得 了

巨大的成功
，

这期间陈粹芬毅然加

入革命行列
，

追随孙中山近 �� 年

之久
，

对外以夫妻名份掩护革命活

动
，

对内则给孙中山 以无微不至的

关怀
。

家中一切粗活如洗衣
、

做饭

无不包下
。

当时蒋介石
、

戴季陶
、

廖

仲恺都受到她的照顾与接待
，

俱称

之为
“
四姑

” 。
规模宏大的惠州之战

前
，

用于起义的军械皆由海员公会

的海员秘密运送
，

其中由 日本
、

美

国
、

朝鲜等邮船运来的最多
。

当时

陈粹芬独 当来往船 只起落密件之

责
，

每 当横滨的邮船一到
，

她立 即

前往接船
，

革命党人无不称赞她的

勇敢
。

她却说
� “

我当时传递书简
，

并不害怕
，

大家拼命去做
，

总有办

法
。 ”

����年孙中山在广东边境四

次起事
，

陈粹芬随侍左右
。

他到南

洋各地奔走革命
，

她也跟随服侍
。

陈女士在清宣统年间患肺病
，

这在当时都认为是不治之症
。

她离

开孙 中山前往香港治病
，

然而此时

的陈女士却不提当年勇而功成身

退
。

她生活俭朴
，

留的是 民初学生

的发型
，

根本就不曾烫过发
。
����

年
，

她与商人陆文辉在南洋合开 了

一个橡胶园
，

孙科第一次出国考察

前曾予 以资助
，

孙科还请她 回澳门

居住
。
����年孙科又亲 自接她至老

家卢公馆
，

与卢慕贞住在一起
，

并

委托她照料儿子孙治丰
、

孙治强兄

弟
。

蒋介石南下广州也曾托居正带

上三万元给陈粹芬
。

她与慕贞谊同

姐妹
，

相处和谐
，

受到亲友们称颂
。

然而陈
、

卢始终未与宋庆龄有过任

何接触
。

据孙中山侄孙孙满出示的

香山孙氏家谱
，

所列 中山先生配偶

中
，

系 以与之结合的时间及年龄顺

序
�

将陈粹芬列在原配夫人卢慕贞

之后
，

宋庆龄之前
。

陈女士晚年身体甚好
，

据老革

命党人刘成禺回忆
，

陈女士高龄 ��

岁那年
，

还亲 自做饭招待过他
，

并

摄影留念
。

她享寿 ��岁
，

葬于香港

九龙
。

陈女士跟随孙中山虽久
，

始

终未育
，

收养一女
，

名孙仲英
，

与孙

中山侄孙结婚
，

家庭美满
，

生有五

男一女
。

革命伴侣宋庆龄

宋庆龄
，

海南省 文 昌

县人
，

她的父

亲宋嘉树是

孙 中 山 志 同

道 合 的好朋

友
。

他一生追

随 和 支持孙

中山 的革命

事业
，

负责为孙中山秘密印刷宣传

革命的小册子
，

两人关 系密切
。

����年孙中山发动讨袁二次革命

失败
，

被迫逃亡 日本
。

他的英文秘

书宋霭龄由于要回国结婚
，

宋嘉树

提出由宋庆龄把这个工作接过来
。

宋庆龄在与孙中山接触中
，

进一步

了解他的高尚品德和革命精神
，

对

他十分敬仰和爱戴
，

孙 中山也从宋

庆龄的身上感受到振作和鼓舞
，

两

人在配合默契的革命斗争中开始

相爱了
。

����年孙中山与分居多年的

妻子卢慕贞正式办理了离婚手续
，

宋庆龄主动提出与孙结婚
。

由于二

人年龄相差 �� 岁
，

宋的父亲又是

孙的好友
，

于是孙中山便让宋庆龄

回国先征求父母的意见
。

宋庆龄回

到上海向父母亲一说
，

便遭到了强

烈的反对
。

宋嘉树说
� “
这完全不可

能
，

我和中山先生是朋友
，

是同辈
，

你是我的下辈�
”
宋庆龄的母亲一边

哭一边反对说
� “
他的年龄 比我还

大
，

他儿子孙科 比你还大
，

今后 的

日子怎么过�你不会快乐的
，

我决不

同意�
”
连宋庆龄的姐姐

、

姐夫
一

也一

致反对
�

支持她 的只有小妹宋美

龄
。

宋庆龄不为亲人的劝阻所动
，

坚定地说
� “
孙先生和他的事业需

要我
，

我也需要他
，

我愿意和他生

活在一起才能获得快乐
。 ”
她的父

母不但听不进去
，

还 自作主张将她

许配给上海的一位名门子弟
。

宋庆

龄在这种情况下毅然离家出走
，

果

断地乘船到达东京
，

回到孙先生的

身边
。
����年 ��月 �� 日

，

孙中山

与宋庆龄正式办理 了结婚手续
，

并

举行了简朴的茶点宴会
，

当时孙中

山先生 ��岁
，

宋庆龄�� 岁
。

宋老太
、

宋嘉树看到宋庆龄离

家出走的告别信后
，

立即赶乘下一

班轮船前往东京
，

苦 口婆心地劝宋

庆龄离开孙中山跟他们回上海
。

在

老两 口 哭劝无效后宋嘉树甚至跑

到 日本政府去请求干预
，

说宋庆龄

尚未成年是被迫成亲
。

由于宋庆龄

当时已 ��岁了
，

所以 日本政府也

无能为力
，

老两 口 也 只好承认事

实
，

伤心地回到上海
。

孙
、

宋结合后
，

宋庆龄全力支

持孙中山
，
照料孙中山

，

自己 也正

式投身于革命事业
，

成为孙中山最

亲密的战友
、

助手和伴侣
，

为中国

革命作出巨大贡献
，

他们的生活也

是温馨幸福的
。

宋庆龄在给朋友的

信中这样说
�“
我是幸福的

，

结婚对

我来说
，

除了没有伤脑筋的考试 以

外
，

它好像上学校
。 ”
后来

，

宋庆龄

的父亲终于接受 了这桩既成事实

的婚姻
，

她母亲还送给孙中山一些

家具及被面
、

锦缎作为祝福的结婚

礼物
。

孙
、

宋结合 �� 年后
，

孙中山在

北京逝世
，

当时宋庆龄只有 ��岁
。

此后她一直独身生活
，

以对孙中山

先生 的真挚忠诚的爱情为感情支

柱
，

继续完成孙中山的未竞之业
，

坚持
“
联俄

、

联共
、

扶助农工
”
的新

三 民 主义
，

反对蒋介石 的独裁统

治
。

开国大典时
，

宋庆龄被选为中

华人民共和国副主席
。

等�哪哪秘绷麟
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